
#Nro Classificações
Geral-Sexo-Faixa

Tempo Min/Km Nome Cidade / Equipe

GERAL FEM - 10km
81 18 1 46:13.24 4:37 Suzana Ribeiro São Lourenço-MG
75 19 2 46:22.63 4:38 Querolane Zanini Itanhandu-MG
6 23 3 47:53.51 4:47 Anandrielli Martins Silva Tribus trail runner / Perroni Queijos/Itanhandu-MG
72 29 4 48:50.09 4:52 Natália Santos Oliveira Pouso Alto-MG
15 30 5 48:57.81 4:54 Claudinéia Julião São Sebastião do Rio Verde-MG

GERAL MASC - 10km
55 1 1 34:02.58 3:24 Leandro Fernandes Gonçalves Passa Quatro-MG
86 2 2 34:15.80 3:25 Vinícius Mancilha Guimarães F3assessoriaesportiva/Itanhandu-MG
54 3 3 36:43.39 3:40 Kleber Felipe dos Santos UFJF/Caxambu-MG
26 4 4 37:51.05 3:47 Deivide Ferreira da Silva Itanhandu-MG
25 5 5 39:06.35 3:54 Deibe Andrade da Silva Caxambu-MG

FEM 16 A 29 ANOS - 10km
6 23 3 47:53.51 4:47 Anandrielli Martins Silva Tribus trail runner / Perroni Queijos/Itanhandu-MG
38 43 9 1 54:21.62 5:26 GRAZIELLE RODRIGUES STREET RACE/POUSO ALTO-MG
52 56 14 2 59:34.10 5:57 Juliana Pereira da Silva São Lourenço-MG
45 63 19 3 01:03:56.38 6:23 Jaqueline Duarte Passa quatro-MG
30 65 20 4 01:04:41.80 6:28 Erika Rangel de Freitas São Lourenço-MG

FEM 30 A 39 ANOS - 10km
81 18 1 46:13.24 4:37 Suzana Ribeiro São Lourenço-MG
75 19 2 46:22.63 4:38 Querolane Zanini Itanhandu-MG
15 30 5 48:57.81 4:54 Claudinéia Julião São Sebastião do Rio Verde-MG
14 38 6 1 51:32.45 5:09 CLAUDIANE SOARES BAEPENDI-MG
5 61 18 2 01:02:40.82 6:16 Ana Paula da Silva Itamonte-MG

67 66 21 3 01:09:19.70 6:55 Mariana Gonçalves da Silva IceMix/Itamonte-MG
10 71 24 4 01:24:07.54 8:24 Camila Coura Passa Quatro-MG

FEM 40 A 49 ANOS - 10km
72 29 4 48:50.09 4:52 Natália Santos Oliveira Pouso Alto-MG
19 41 7 1 53:49.66 5:22 DANIELE CRISTINA MACIEL CRUZEIRO-SP
85 42 8 2 53:49.81 5:22 Uiara Teofilo Fabiano Academia Adventure Phisical e Corpus Ita/Itamonte-MG
62 44 10 3 54:26.53 5:26 MARCIA FERREIRA CASTILHO TRIBUS ARENA/ITAMONTE-MG
77 45 11 4 54:42.40 5:28 Regiane Santos Itamonte-MG
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66 55 13 5 58:51.97 5:53 Maria do Carmo Ribeiro Passos Itanhandu-MG
13 57 15 6 01:00:37.43 6:03 Cátia Aparecida da Silva Paulino Pouso Alto-MG
31 58 16 7 01:00:53.84 6:05 Ester Luiza de Souza Silva Pouso Alto-MG
4 59 17 8 01:01:22.53 6:08 Aline Zorzi Santim Pires Guarulhos-SP
9 69 22 9 01:11:19.58 7:07 Beatriz Carla Ribeiro Leite Passa Quatro-MG

68 70 23 10 01:14:08.01 7:24 Mariane Aparecida de Almeida Pontes Correr Viver/Taubaté-SP

FEM ACIMA DE 60 - 10km
69 52 12 1 57:16.44 5:43 Marilda Rodrigues Itanhandu-MG

MASC 16 A 29 ANOS - 10km
18 14 14 1 45:05.57 4:30 Daniel Guedes Lopes IANA/Itanhandu-MG
70 21 19 2 47:06.84 4:42 Matheus Gonçalves da Silva Passa Quatro-MG
28 25 22 3 48:17.57 4:49 Diogo dos Santos Custódio Itamonte-MG
63 26 23 4 48:22.73 4:50 Marcos Henrique Itamonte-MG
42 28 25 5 48:37.66 4:51 Henrique Ribeiro Leite Itamonte-MG

46 34 29 6 50:28.66 5:03 João Lucas de Freitas Lemes Guape-MG
73 36 31 7 51:04.48 5:06 Natan dos Santos Ribeiro Virgínia-MG
56 37 32 8 51:22.60 5:08 Leonardo Ferreira de Souza X-Force/Pouso Alto-MG

5ª CORRIDA DA SANTA CASA DE POUSO ALTO

Maxx4s Eventos 12/07/2026 09:44



#Nro Classificações
Geral-Sexo-Faixa

Tempo Min/Km Nome Cidade / Equipe

39 39 33 9 51:33.54 5:09 Guilherme Ferreira de Souza Pouso Alto-MG

MASC 30 A 39 ANOS - 10km
86 2 2 34:15.80 3:25 Vinícius Mancilha Guimarães F3assessoriaesportiva/Itanhandu-MG
26 4 4 37:51.05 3:47 Deivide Ferreira da Silva Itanhandu-MG
16 8 8 1 42:58.87 4:18 Cláudio Henrique da Silva Virgínia-MG
65 9 9 2 43:28.77 4:21 Marcos Vinícius Carvalho Santos Pouso Alegre-MG
76 10 10 3 43:30.14 4:21 Rafael da Silva Dias Rodrigues Taubaté-SP

48 15 15 4 45:19.57 4:31 JOAO SIQUEIRA PASSA QUATRO-MG
58 17 17 5 46:07.92 4:36 LUCAS DIEGO GAIOSO Pouso Alto-MG
44 20 18 6 46:29.74 4:39 Igor Lopes Ferreira Passa Quatro-MG
1 22 20 7 47:22.70 4:44 Adriano Gaspar Da Silva Passa Quatro-MG
92 27 24 8 48:37.43 4:51 MATHEUS DE LUCAS MENDES DA SILVA SAO SEBASTIAO DO RIO VERDE-MG

22 35 30 9 50:31.33 5:03 Darlan Diniz de Almeida São Lourenço-MG
80 40 34 10 53:42.49 5:22 Robson dos Santos São Lourenço-MG
23 47 36 11 55:23.30 5:32 David Ferreira Almeida Itamonte-MG
57 53 41 12 57:24.51 5:44 Lucas Grassi Pouso Alto-MG
82 54 42 13 57:57.75 5:48 Tadeu José dos Santos Oliveira Runners/Varginha-MG

35 62 44 14 01:02:47.37 6:16 Francisco de Assis da Silva Braga e lima/Pouso Alto-MG
34 64 45 15 01:04:38.00 6:27 Flávio Calçada Leopoldino São Sebastião do Rio Verde-MG
29 68 47 16 01:09:21.56 6:56 Éder Geraldo Carvalho de Freitas Academia Estação/São Sebastião do Rio Verde-MG

MASC 40 A 49 ANOS - 10km
55 1 1 34:02.58 3:24 Leandro Fernandes Gonçalves Passa Quatro-MG
54 3 3 36:43.39 3:40 Kleber Felipe dos Santos UFJF/Caxambu-MG
25 5 5 39:06.35 3:54 Deibe Andrade da Silva Caxambu-MG
24 6 6 1 39:08.33 3:54 David Oliveira Tribus Trail Runners/Pouso Alto-MG
2 7 7 2 41:00.24 4:06 Adriano Pinho Amaro ITANHANDU-MG

37 11 11 3 44:22.77 4:26 GIOVANI ROCHA FERREIRA SÃO LOURENCO-MG
11 12 12 4 44:53.83 4:29 Carlos Alberto Moreira da Silva Caxambu-MG
21 13 13 5 44:56.03 4:29 Danny José Donizetti soares Passa Quatro-MG
84 16 16 6 45:35.80 4:33 Tiago Vinícius Ribeiro dos Santos Lambari-MG
83 32 27 7 49:48.00 4:58 Thiago Guimarães de Oliveira AZON/SÃO PAULO-SP

60 33 28 8 50:13.00 5:01 Luiz Claudio Mendes da Silva Itanhandu-MG
17 46 35 9 55:13.49 5:31 Cleber Francisco de Carvalho Ferreira RUN/ BIKE/Pouso Alto-MG
53 67 46 10 01:09:20.17 6:55 Júlio César da silva Pouso Alto-MG
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MASC 50 A 59 ANOS - 10km
50 24 21 1 48:16.05 4:49 Jose francisco de paula Sms/Passa Quatro-MG
3 31 26 2 49:18.28 4:55 Alex Guimaraes Chaves Itamonte-MG
43 50 39 3 56:17.65 5:37 Hudson Guimarães Ribeiro Itamonte-MG
27 60 43 4 01:02:04.97 6:12 Deni Carlos Gomes Augusto São Lourenço-MG

MASC ACIMA DE 60 - 10km
74 48 37 1 55:48.87 5:34 PAULO JOSÉ VARGEM ALEGRE-MG
79 49 38 2 56:02.92 5:36 Roberto Lúcio Carneiro de Almeida Passa Quatro-MG
49 51 40 3 56:44.13 5:40 JORGE REIS ONOFRE SÃO LOURENCO-MG

GERAL FEM - 5km
187 12 1 21:37.32 2:09 Iracely Ap. De Oliveira Fernandes Pés Indomável/Taubaté-SP
148 31 2 24:58.50 2:30 Edymara Mathias de Carvalho WG ASSESSORIA ESPORTIVA/Soledade de Minas-MG
160 32 3 25:02.83 2:30 FABIOLA SANTOS WG ASSESSORIA/SÃO LOURENCO-MG
120 35 4 25:08.02 2:30 Beatriz Aparecida Dutra Virgínia-MG
108 36 5 25:08.83 2:30 Ana Paula Nunes claro BullBox/Itanhandu-MG
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#Nro Classificações
Geral-Sexo-Faixa

Tempo Min/Km Nome Cidade / Equipe

GERAL MASC - 5km
159 1 1 17:14.33 1:43 FABIO SANT ANNA DE SOUZA ALVES FSRUN/Caxambu-MG
224 2 2 17:14.34 1:43 Luiz Henrique Batista Meireles Itanhandu-MG
142 3 3 19:33.15 1:57 Douglas henrique soares dos Santos Passa Quatro-MG
99 4 4 19:33.66 1:57 André Tavares Tribus run/Itamonte-MG
130 5 5 19:48.82 1:58 Clauberti Ferreira Itanhandu-MG

FEM 16 A 29 ANOS - 5km
148 31 2 24:58.50 2:30 Edymara Mathias de Carvalho WG ASSESSORIA ESPORTIVA/Soledade de Minas-MG
178 39 7 1 25:47.91 2:34 Gleicilene da Silva Fibra/São Lourenço-MG
290 40 8 2 26:06.09 2:36 Vitoria Aparecida Tavares Virgínia-MG
235 56 14 3 27:41.16 2:46 Maria Regina Gonçalves São Sebastião do Rio Verde-MG
105 67 20 4 28:44.18 2:52 Ana Clara Ordine da Silva BullBox/Itanhandu-MG

229 69 22 5 29:01.69 2:54 MARIA EDUARDA COLI SILVEIRO Fibra Assessoria Esportiva/DOM VIÇOSO-MG
207 74 24 6 29:17.27 2:55 Larissa Rodrigues de Paiva Pouso Alto-MG
213 78 25 7 29:50.14 2:58 Livia Freitas Vilela Pinto Pouso Alto-MG
94 81 26 8 30:21.46 3:02 Alanna Lino Itamonte-MG
104 89 32 9 31:12.01 3:07 Amanda Fonseca Itamonte mg-MG

203 91 34 10 31:14.75 3:07 Karina de Menezes Noel BR Empresas/Itamonte-MG
118 95 37 11 31:29.94 3:09 Bárbara Diniz A S Soares Pouso Alto-MG
190 99 38 12 32:04.75 3:12 Jennifer Brenda dos Santos Vieira Corre Delas/Passa Quatro-MG
242 106 44 13 32:58.77 3:18 Marília Pereira da Silva São Lourenço-MG
128 111 48 14 33:55.65 3:23 Carolina Brito Virgínia-MG

119 117 51 15 34:24.50 3:26 Bárbara Pereira da Silva Pouso Alto-MG
33 133 62 16 35:57.86 3:36 Fabiana Alcântara Vilela Guape-MG
114 137 65 17 36:33.17 3:39 Anna Alice de Carvalho Lamim Virgínia-MG
208 140 68 18 36:43.49 3:40 Laura Helena Gaspar Domingos Passa Quatro-MG
175 146 71 19 37:18.01 3:43 Giovana Rocha Motta Siqueira Passa Quatro-MG

133 156 80 20 40:07.91 4:00 Daniela Guidine Itamonte-MG
136 157 81 21 40:15.77 4:01 Danieli Aparecida Gonçalves Guimarães Street Acessoria/Pouso Alto-MG
262 162 86 22 40:48.96 4:04 Rayani Marcolino Martins Pouso Alto-MG
295 166 88 23 41:33.29 4:09 Yasmin Guedes Passa Quatro-MG
199 167 89 24 42:21.91 4:14 Lívia Menezes Itamonte-MG

129 171 92 25 47:28.70 4:45 Catharina Pinheiro Guimarães São Lourenço-MG
270 173 94 26 01:14:18.88 7:25 Shayene Soares Batista Virgínia-MG
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FEM 30 A 39 ANOS - 5km
108 36 5 25:08.83 2:30 Ana Paula Nunes claro BullBox/Itanhandu-MG
103 37 6 1 25:24.44 2:32 Amanda Aparecida Silva São Lourenço-MG
248 46 10 2 26:34.31 2:39 Raisa Costa CT Carla Costa/Itamonte-MG
278 47 11 3 26:34.69 2:39 Tatiele catarina Virgínia-MG
264 55 13 4 27:37.33 2:45 Renata Marcolino Martins Pouso Alto-MG

143 65 19 5 28:37.46 2:51 Edilésia Fernandes dos Santos PA Speed Run/Pouso Alto-MG
240 68 21 6 28:57.11 2:54 Mariana Siniscarchio Itamonte-MG
134 82 27 7 30:29.81 3:03 Daniele Aparecida Guimarães São Sebastião do Rio Verde-MG
230 84 28 8 30:53.54 3:05 Maria Gabriela Gomes de Oliveira Street Run/São Sebastião do Rio Verde-MG
285 86 30 9 31:05.95 3:06 Vanessa Marques Martins São Sebastião do Rio Verde-MG

239 87 31 10 31:06.94 3:06 Mariana Passos de Carvalho São Sebastião do Rio Verde-MG
218 90 33 11 31:12.67 3:07 Luciana Marriele Monteiro Moreira Itanhandu-MG
277 92 35 12 31:15.43 3:07 Tatiane de Souza Ayres IANA/Itamonte-MG
123 100 39 13 32:05.43 3:12 BRUNA TEIXEIRA POUSO ALTO-MG
137 103 41 14 32:48.67 3:16 Danielle Cristina Canela Rabelo Pouso Alto-MG

189 104 42 15 32:57.20 3:18 Jeicielly da Silva Pereira WG Acessoria/São Lourenço-MG
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#Nro Classificações
Geral-Sexo-Faixa

Tempo Min/Km Nome Cidade / Equipe

177 109 46 16 33:39.44 3:22 Gisele Cristina de Almeida Correr Viver/Taubaté-SP
276 118 52 17 34:38.02 3:27 Stephanie de Fátima Nogueira Costa PA Speed Run/Pouso Alto-MG
122 120 53 18 34:55.74 3:29 Bruna Passos Rabelo Pouso Alto-MG
279 122 54 19 34:58.32 3:30 Thaylita Gonçalves da Silva Lucas 67/Itanhandu-MG

124 124 55 20 35:11.95 3:31 Camila Faria Passa quatro-MG
112 125 56 21 35:12.04 3:31 Andressa Dos Santos Ribeiro Pouso Alto-MG
206 129 59 22 35:36.99 3:33 LAMARA Diniz Pereira Itamonte-MG
78 130 60 23 35:51.25 3:35 DAIANA APARECIDA SOARES ITAMONTE-MG
169 131 61 24 35:55.74 3:35 Flaviane de Cássia Passos Ribeiro São Sebastião do Rio Verde-MG

244 135 63 25 36:04.21 3:36 Marynara Mathias de Carvalho Soledade de Minas-MG
234 143 69 26 37:03.80 3:42 Maria Lua Pires Pouso Alto-MG
204 150 75 27 38:06.38 3:48 Karla antunes Corre delas/Passa Quatro-MG
291 159 83 28 40:46.78 4:04 Vitória Pinto dos Santos Itanhandu-MG
243 160 84 29 40:47.69 4:04 Marina Nogueira Passos Pouso Alto-MG

186 161 85 30 40:48.87 4:04 Iara Mendes de Oliveira Itamonte-MG

FEM 40 A 49 ANOS - 5km
187 12 1 21:37.32 2:09 Iracely Ap. De Oliveira Fernandes Pés Indomável/Taubaté-SP
160 32 3 25:02.83 2:30 FABIOLA SANTOS WG ASSESSORIA/SÃO LOURENCO-MG
120 35 4 25:08.02 2:30 Beatriz Aparecida Dutra Virgínia-MG
297 43 9 1 26:10.66 2:37 Adriana Fonseca Itanhandu-MG
182 48 12 2 26:34.69 2:39 HALINE FERREIRA ALVES Friend Runner/SÃO LOURENCO-MG

139 57 15 3 27:51.97 2:47 Danila Andrade Rangel de Freitas Fibra Acessória/São Lourenço-MG
233 58 16 4 27:52.83 2:47 Maria Lenilda Lima Timoteo Itamonte- MG-MG
107 61 17 5 28:08.79 2:48 Ana Márcia de Souza Rodrigues Itanhandu-MG
252 63 18 6 28:17.03 2:49 Niã Furtado cunha guedes Virgínia-MG
106 85 29 7 30:59.93 3:06 Ana Cláudia Bilégo Passos Itamonte-MG

149 94 36 8 31:18.97 3:07 ELAINE DE OLIVEIRA ARANTES NOGUEIRA BAECROSS/BAEPENDI-MG
236 102 40 9 32:48.65 3:16 Maria Virgínia Pires flori STREET R. ASSESSORIA/Pouso Alto-MG
217 105 43 10 32:57.24 3:18 LUCIANA FERREIRA ONOFRE WG ASSESSORIA/SÃO LOURENCO-MG
247 108 45 11 33:30.51 3:21 Michelle Priscila Lopes da Silva Pouso Alto-MG
154 113 49 12 34:00.28 3:24 Etejane dos Santos São Lourenço-MG

156 126 57 13 35:15.36 3:31 Fabiana de Freitas Pouso Alto-MG
271 127 58 14 35:22.59 3:32 Simony Aparecida Ribeiro Itanhandu-MG
96 136 64 15 36:04.77 3:36 Alessandra Júlio da Silva Corre Delas/Passa Quatro-MG
201 138 66 16 36:34.90 3:39 ALINE MARIA ALVES CHAIB JUNQUEIRA Pouso Alto-MG
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232 139 67 17 36:40.45 3:40 Maria Juliana Netto Vilela Maioli Pouso Alto-MG

282 147 72 18 37:38.34 3:45 Valdirene de Lourdes Dias Itanhandu-MG
284 151 76 19 38:19.90 3:49 Vanessa Gomes Diniz São Lourenço-MG
95 154 78 20 39:22.25 3:56 Alessandra Guimarães Ribeiro Itamonte-MG
127 158 82 21 40:17.34 4:01 Carmem Lucia da Silva Street Race/Pouso Alto-MG
164 168 90 22 42:23.01 4:14 Fernanda Aparecida Marciano Pouso Alto-MG

166 172 93 23 55:42.04 5:34 Fernanda Sioli Pouso Alto-MG

FEM 50 A 59 ANOS - 5km
287 72 23 1 29:11.04 2:55 Vera Lucia Carvalho Itanhandu-MG
298 144 70 2 37:05.62 3:42 Adriana de Fatima da Silva Jacareí-SP
173 148 73 3 37:39.36 3:46 Gabriela Martins Ferreira Pouso Alto-MG
231 149 74 4 38:05.95 3:48 Maria Isabel Fonseca Lopes Corre Delas/Passa quatro-MG
250 152 77 5 38:33.51 3:51 Nelsimar dos Santos Mota Passa Quatro-MG

253 155 79 6 39:59.59 4:00 Patrícia Maria Mariano Itamonte-MG
275 165 87 7 41:16.02 4:07 Soraya Romanelli pinto carvalho Ctz Carla Costa/Itamonte-MG
226 170 91 8 47:22.47 4:44 Marcia Maria Lemes Passa Quatro-MG
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#Nro Classificações
Geral-Sexo-Faixa

Tempo Min/Km Nome Cidade / Equipe

FEM ACIMA DE 60 - 5km
272 110 47 1 33:54.91 3:23 Sirlene Dos Santos Dias Barroco Pereira Barroco Pereira Itanhandu-MG
144 114 50 2 34:09.78 3:25 Edna Aparecida Moreira de Medeiros Passa Quatro-MG

MASC 16 A 29 ANOS - 5km
224 2 2 17:14.34 1:43 Luiz Henrique Batista Meireles Itanhandu-MG
130 5 5 19:48.82 1:58 Clauberti Ferreira Itanhandu-MG
180 10 10 1 21:24.25 2:08 Gustavo Malaquias São Lourenço -Mg-MG
184 13 12 2 21:58.15 2:12 Heric Alves Rodrigues da Silveira São Lourenço-MG
249 15 14 3 22:32.73 2:15 Natanael de Carvalho Diniz Dias Pouso Alto-MG

147 16 15 4 22:50.43 2:16 EDUARDO FRANCISCO DA MATA BAEPENDI-MG
150 19 18 5 23:38.46 2:21 ELIAS LIMA DA SILVA Dom Viçoso-MG
215 25 24 6 24:28.60 2:27 Lucas Ribeiro Lamim Itanhandu-MG
222 29 28 7 24:48.59 2:28 Luiz Carlos de Souza Guimarães Itanhandu-MG
41 33 30 8 25:05.47 2:30 JOAO VITOR SOARES MENDES ITAMONTE-MG

131 34 31 9 25:06.79 2:30 Daniel fonseca Itanhandu-MG
255 38 32 10 25:40.46 2:34 Rafael da Silva Fernandes Street Race/Pouso Alto-MG
289 50 38 11 26:44.72 2:40 Vitor André de Souza Itamonte-MG
194 60 44 12 27:54.54 2:47 João Pedro Pinto Diniz São Sebastião do Rio Verde-MG
195 62 45 13 28:12.02 2:49 João Vitor Lino de Deus Itamonte-MG

132 64 46 14 28:19.08 2:49 Daniel Maciel Carvalho Soledade de Minas-MG
228 73 50 15 29:13.71 2:55 Marcus Bruno Ramos Esteves São Sebastião do Rio Verde-MG
126 75 51 16 29:42.19 2:58 Carlos Daniel Monteiro Pouso Alto-MG
269 76 52 17 29:42.28 2:58 Rogério Marcos Medeiros Júnior Carlos Daniel/Pouso Alto-MG
265 77 53 18 29:42.87 2:58 Rhian Henrique Rodrigues de Paiva Pouso Alto-MG

141 112 64 19 33:55.65 3:23 Diego Guimarães Motta Street Assessoria/São Sebastião do Rio Verde-MG
296 115 65 20 34:18.40 3:25 Adauto Ribeiro de Freitas Pouso Alto-MG
176 119 67 21 34:42.80 3:28 Giovani Lopes Ribeiro Itanhandu-MG
256 132 71 22 35:56.14 3:35 Rafael Oliveira Artemis/ITAMONTE-MG
181 145 75 23 37:09.07 3:43 Gustavo Silva Guimaraes de Brito LP SPORTS/Indaiatuba-SP

MASC 30 A 39 ANOS - 5km
159 1 1 17:14.33 1:43 FABIO SANT ANNA DE SOUZA ALVES FSRUN/Caxambu-MG
142 3 3 19:33.15 1:57 Douglas henrique soares dos Santos Passa Quatro-MG
152 9 9 1 21:21.88 2:08 Elisson José da Silva Pouso Alto-MG
246 11 11 2 21:24.99 2:08 MARCIONILO MIGUEL PALMA JUNIOR SAO LOURENCO-MG
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294 18 17 3 23:12.44 2:19 Welton silva CWB RUNNER/Passa Quatro-MG

146 21 20 4 24:18.15 2:25 Edson mira da silva Itanhandu-MG
59 22 21 5 24:19.11 2:25 Luis Fernando Canela Rabelo LV Vidros/Pouso Alto-MG
227 23 22 6 24:22.91 2:26 Marciano Tadeu Oliveira Individual/Soledade de Minas-MG
210 24 23 7 24:26.47 2:26 Leonardo Carvalho da Silva São Lourenço-MG
116 26 25 8 24:30.44 2:27 Antonio Henrique Chagas Avelino Virgínia-MG

88 41 33 9 26:07.41 2:36 Thiago Cunha Artemis/Itamonte-MG
263 44 35 10 26:10.88 2:37 Regis Felipe de Assis Nogueira São Sebastião da Bela Vista-MG
245 51 39 11 26:44.94 2:40 Mateus de Freitas Carvalho Pouso Alto-MG
163 52 40 12 27:03.88 2:42 Felipe Santiago Passa Quatro-MG
140 54 42 13 27:36.44 2:45 Diego Gabriel Lopes Pouso Alto-MG

212 59 43 14 27:54.37 2:47 Leonel Ferreira Pinto Pouso Alto-MG
211 79 54 15 29:56.53 2:59 Leonardo Conrado Profiro São Lourenço-MG
101 93 58 16 31:15.93 3:07 Alladyn Freitas Itamonte-MG
174 98 61 17 32:00.61 3:12 Gian Francisco de Carvalho Vilela São Sebastião do Rio Verde-MG
257 101 62 18 32:30.09 3:15 Rafael Dias Baependi-MG
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#Nro Classificações
Geral-Sexo-Faixa

Tempo Min/Km Nome Cidade / Equipe

109 123 69 19 35:11.91 3:31 Anderson do Santos Ramos Água Mineral Pouso Alto/Pouso Alto-MG
225 134 72 20 35:59.70 3:36 Marcelo Andrade Siqueira Lactalis/Pouso Alto-MG
179 141 73 21 36:47.16 3:40 Guilherme Augusto Almeida Viana Pouso Alto-MG
36 153 76 22 39:19.92 3:55 JOSE A. JUNIOR FERA/Pouso Alto-MG
93 163 77 23 40:50.57 4:04 Ailton de Oliveira junior Itamonte-MG

223 169 79 24 44:09.82 4:25 Luiz Felipe Ramos Itanhandu-MG

MASC 40 A 49 ANOS - 5km
99 4 4 19:33.66 1:57 André Tavares Tribus run/Itamonte-MG
192 6 6 1 20:09.00 2:01 João Paulo da Silva Itamonte-MG
258 7 7 2 20:49.42 2:04 RAFAEL TAVARES TF ASSESSSORIA/SÃO LOURENCO-MG
168 14 13 3 22:22.78 2:14 Fernando dos Santos Itanhandu-MG
191 27 26 4 24:41.20 2:28 Jeremias Araújo Passos Bar Sem Lona/Pouso Alto-MG

161 28 27 5 24:48.45 2:28 Felipe David De Carvalho D Future Eventos/Itamonte-MG
196 30 29 6 24:51.05 2:29 JOSÉ CANDIDO FILHO SÃO LOURENÇO-MG
209 42 34 7 26:09.56 2:37 LEONARDO CAMPOS ALBERO SÃO LOURENÇO-MG
145 53 41 8 27:07.44 2:42 EDSON MATEUS CORNELIO BAECROSS/POUSO ALTO-MG
110 66 47 9 28:41.21 2:52 Andre de Almeida Caetano The box Cross/Itanhandu-MG

167 70 48 10 29:02.19 2:54 Fernando Donato Rangel Maximiano São Lourenço-MG
162 71 49 11 29:05.60 2:54 FELIPE RANGEL MAXIMIANO Fibra Acessória/São Lourenço-MG
157 80 55 12 30:18.20 3:01 Fabiano Ribeiro Itamonte-MG
221 88 57 13 31:09.74 3:07 Luis André da Silva Pouso Alto-MG
97 97 60 14 31:59.26 3:12 ALESSANDRO FABIO RODRIGUES Itanhandu-MG

171 107 63 15 33:24.26 3:20 GABRIEL GUIMARÃES
299 116 66 16 34:24.31 3:26 Adriano Mota Pires SÃO PAULO-SP
89 164 78 17 41:07.45 4:06 DIEGO LATILI POUSO ALTO-MG

MASC 50 A 59 ANOS - 5km
153 8 8 1 21:14.16 2:07 Emerson F Ferreira de Andrade Itamonte-MG
219 20 19 2 23:58.33 2:24 Luciano Cabral dos Santos Virgínia-MG
193 49 37 3 26:44.72 2:40 JOAO BATISTA ITAMONTE-MG
198 96 59 4 31:48.59 3:10 José Carlos Rocha Junho Carmo de Minas-MG
115 121 68 5 34:57.54 3:30 Antônio Augusto pinto São Lourenço-MG

288 142 74 6 36:48.11 3:40 Vilker Germano Martins Pouso Alto-MG

MASC ACIMA DE 60 - 5km

5ª CORRIDA DA SANTA CASA DE POUSO ALTO
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300 17 16 1 22:54.88 2:17 Afonso divino Nogueira Ana Rosa/Itanhandu-MG
251 45 36 2 26:28.08 2:39 Newton Lemes da Silva Jacareí-SP
197 83 56 3 30:44.62 3:04 José Carlos da Silva Itanhandu-MG
117 128 70 4 35:23.96 3:32 Antonio Rodrigues sobrinho Itanhandu-MG

5ª CORRIDA DA SANTA CASA DE POUSO ALTO
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