
REGULAMENTO OFICIAL – 5ª CORRIDA DA CIDADE – MIRADOURO/MG 

DO EVENTO 

Art. 1º – A 5ª Corrida da Cidade será realizada no domingo, dia 07 de dezembro de 
2025, com largada às 08h00, na Praça Santa Rita, em Miradouro/MG. 

Art. 2º – O evento acontecerá independentemente das condições climáticas, salvo 
em situações extremas que coloquem em risco a segurança dos participantes. 

Art. 3º – A corrida contará com os seguintes percursos: 

●​ Corrida Kids: 3 km – para crianças até 15 anos ; 

●​ Corrida Geral: 5 km – para participantes a partir de 16 anos de idade. 

§1º A idade mínima permitida para participação na CORRIDA é de 8 anos 
completos até a data da corrida 

DA PARTICIPAÇÃO 

Art. 4º – Poderão participar atletas de ambos os sexos, conforme a faixa etária das 
categorias estabelecidas. 

Art. 5º – Menores de 18 anos deverão entregar, no ato da inscrição ou retirada de 
kits, um Termo de Responsabilidade assinado por pai, mãe ou responsável legal. 

§1º atletas menores de idade deverão entregar a autorização assinada do pai, mãe 
ou responsável antes da corrida, assumindo todos os riscos e responsabilidades 
para a participação. O ATLETA MENOR QUE NÃO ENTREGAR A AUTORIZAÇÃO 
NÃO PODERÁ PARTICIPAR DA PROVA  

Art. 6º – A idade do participante será considerada com base na data de 31 de 
dezembro de 2025. 

Art. 7º – A organização poderá limitar o número de participantes de acordo com a 
estrutura e segurança do evento. 

DAS INSCRIÇÕES 

Art. 8º – As inscrições já estão abertas no site:​
🔗 www.corridao.com.br 

- A TAXA DE INSCRIÇÃO:  

• COM CAMISA: R$ 80,00  

• SEM CAMISA: R$ 65,00 

●​ No ato da inscrição, o participante aceita todos os termos do regulamento 
e as responsabilidades por sua participação na corrida. 

●​ O atleta deverá conferir atentamente sua inscrição, sendo de sua total 
responsabilidade inseridos referente a sua inscrição 

http://www.corridao.com.br


●​ Independente de quem faça o pedido de inscrição, o atleta é responsável 
pelo evento, da categoria a qual pertence ou tenha declarado. 

TAXA DE INSCRIÇÃO PARA ATLETA PCD: 

 §1°- Em atenção ao Direito Reservado aos atletas PCD’s, a ORGANIZAÇÃO 
disponibilizará 50% (cinquenta por cento) de desconto no valor da inscrição a 
todos os ATLETAS no que diz respeito aos valores da inscrição: R$40,00. 

§2º- NÃO SERÃO ACEITOS PEDIDOS DE INSCRIÇÃO APÓS O ENCERRAMENTO 
DAS MESMAS. 

TAXA DE INSCRIÇÃO PARA ATLETA KIDS  

§ 1º O valor da taxa de inscrição para o percurso KIDS (3 km) será de R$ ________ 

DA LARGADA E DO PERCURSO 

Art. 9º – A largada de todas as categorias será realizada pontualmente às 08h00, 
na Praça Santa Rita. 

Art. 10º – Os percursos de 3 km e 5 km serão sinalizados e monitorados, com 
suporte da equipe organizadora e voluntários. 

DA PREMIAÇÃO 

 PARÁGRAFO ÚNICO: Não haverá duplicidade no critério de premiação 

 1. Categoria Geral – (Masculino e Feminino) 

Total da Premiação: R$ 4.800,00 por gênero 

●​ 1º lugar – R$ 1.000,00 

●​  2º lugar – R$ 500,00 

●​ 3º lugar – R$ 400,00 

●​  4º lugar – R$ 300,00 

●​  5º lugar – R$ 200,00 

🏅 2. Atletas da Cidade –  (Masculino e Feminino) 

Exclusiva para atletas com residência comprovada em Miradouro/MG​
Total da Premiação: R$ 3.000,00 por gênero 

●​  1º lugar – R$ 500,00 

●​  2º lugar – R$ 400,00 

●​  3º lugar – R$ 300,00 

●​  4º lugar – R$ 200,00 

●​  5º lugar – R$ 100,00 



🏅 3. Corrida Kids – 3 km (a partir de 8 anos até 15 anos) 

●​ Medalha de participação para todos os atletas que concluírem a prova. 

●​ Premiação simbólica (troféus) para os 3 primeiros colocados de cada sexo. 

 

DAS CATEGORIAS E FAIXAS ETÁRIAS – 5KM 

Art. 11º – A corrida de 5 km terá premiação simbólica (troféus) para os 3 primeiros 
colocados de cada faixa etária, masculino e feminino, nas seguintes categorias: 

●​ 16 a 19 anos 

●​ 20 a 24 anos 

●​ 25 a 29 anos 

●​ 30 a 34 anos 

●​ 35 a 39 anos 

●​ 40 a 44 anos 

●​ 45 a 49 anos 

●​ 50 a 54 anos 

●​ 55 a 59 anos 

●​ 60 a 64 anos 

●​ 65 a 69 anos 

●​ 70 anos ou mais 

 CATEGORIA PCD –  

Premiação simbólica para os 3 primeiros colocados masculino e feminino 

§1º- Não serão entregues medalhas pós-prova (quando houver) para as pessoas 
que, mesmo inscritas, não participaram da prova. 

DO KIT ATLETA E ENTREGA  

Art.12º o kit de corrida será composto por: 

●​ Número de peito 

●​ Chip de cronometragem  

●​ Alfinetes 

●​ Hidratação durante o percurso 

●​ Mesa de frutas e café  



§1º Para retirada do kit, o atleta deve apresentar obrigatoriamente o comprovante 
de inscrição, documento original, e se menor o termo de autorização e 
responsabilidade 

§2º Não é possível retirar kits para terceiros no dia da prova  

§3º Não serão entregues kits durante ou após o evento 

Art.13º O uso inadequado do número de peito e do chip poderá acarretar a não 
cronometragem do atleta, sendo o mesmo, o responsável pelas consequências.   

DAS DISPOSIÇÕES GERAIS  

Art. 14º Ao participar da CORRIDA, o atleta assume a responsabilidade por seus 
dados fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por 
livre e espontânea vontade, ser conhecedor do seu estado de saúde e os riscos 
envolvidos em sua participação na CORRIDA. 

Art. 15º Haverá, para qualquer tipo de emergência, serviço de ambulância, na 
região da largada da prova que será garantida pela administração municipal. 

 

Miradouro/MG __________________________de 2025​
Comissão Organizadora – 5ª Corrida da Cidade 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

TERMO DE RESPONSABILIDADE PARA MENORES DE IDADE 

5ª CORRIDA DA CIDADE – MIRADOURO/MG​
DATA DO EVENTO: 07 DE DEZEMBRO DE 2025 | HORÁRIO: 08H00 | LOCAL: PRAÇA 

SANTA RITA – MIRADOURO/MG 

Eu, ______________________________________________________,​
portador(a) do CPF nº ____________________________, RG nº 

____________________________,​
residente à 

______________________________________________________________________,​
telefone: () ______________________, 

na qualidade de pai/mãe ou responsável legal do(a) menor: 

Nome do menor participante: 

_________________________________________________________​
Data de nascimento: _____ / _____ / _______  Idade (em 31/12/2025): ______ anos​
Categoria inscrita: ☐ Corrida Kids (3km - 7 a 12 anos)  ☐ Corrida Geral (5km - a 

partir de 13 anos) 

DECLARO, para os devidos fins: 

1.​ Que autorizo a participação do(a) menor acima identificado(a) na 5ª Corrida da 

Cidade – Miradouro/MG, a ser realizada no dia 07 de dezembro de 2025, às 

08h00, com largada na Praça Santa Rita – Miradouro/MG; 

2.​ Que assumo total responsabilidade por sua participação, isentando a 

organização do evento, patrocinadores, apoiadores e quaisquer envolvidos de 

quaisquer danos físicos, materiais ou morais que possam ocorrer durante ou 

após a prova; 

3.​ Que o(a) menor encontra-se em plenas condições de saúde física e mental para 

participar da corrida, e que foi orientado(a) sobre os riscos naturais da 

atividade esportiva; 

4.​ Que estou ciente de que o(a) menor deverá cumprir todas as normas do 

regulamento da corrida, e que poderá ser desclassificado(a) em caso de 

descumprimento; 



5.​ Que autorizo o uso de imagem e voz do(a) menor em registros fotográficos, 

vídeos e outros materiais de divulgação relacionados ao evento, sem ônus à 

organização. 

Miradouro/MG, ____ de ___________________________ de 2025. 

<br>  

_________________________________________​
Assinatura do Pai/Mãe ou Responsável Legal 

Nome completo: ______________________________________________________ 

CPF: ___________________________  RG: ___________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


