DESAFIO XCO DO PARK HOTEL MANTIQUEIRA
1- REGULAMENTO PARTICULAR DA COMPETICAO

A organizacao é responsavel por fazer cumprir as disposicdes deste regulamento e justificar as
alteracdes caso necessario.O organizador /realizador podera suspender o evento por questdes de
seguranga publica,atos publicos,vandalismo,condi¢des extremas climaticas e/ou motivos de forca
maior sem aviso prévio aos participantes.Neste caso,a organizacado marcara outra data para
realizacdo da prova, e as inscri¢es confirmadas serdo validas.Sob hipotese alguma o valor pago
pela inscricdo serd devolvido.A inscrigdo é pessoal e intransferivel.

A organizacdo podera , a seu critério ou conforme as necessidades do evento,incluir ou alterar
este regulamento,total ou parcialmente sem prévio aviso.

2—-0OEVENTO

Nome : DESAFIO XCO DO PARK HOTEL MANTIQUEIRA
Modalidade: XCO

Municipio : Barbacena — local : PARK HOTEL MANTIQUEIRA
Br 040 km 708

Data : 8 de fevereiro de 2026

Inicio das Largadas 10:00 hrs

Local de largadas e concentracédo : — local : Park hotel Mantiqueira Br040 km 708
Confirmacéo de inscricGes e entrega de Kits : 08h as 09:30 h

Inicio da cerimonia de premiacéo : 12:00

3 - CATEGORIAS DOS COMPETIDORES

Categorias Faixa etaria Ano de Nascimento
Junior — 3 voltas 12 a 17 anos 2009 a 2014

Sub 30 MASC -5 voltas 18 a 29 anos 1997 a 2008

Master A1 MASC - 5 voltas 30 a 34 anos 1992 a 1996

Master A2 MASC - 5 voltas 35 a 39 anos 1987 a 1991

Master B1 MASC — 5 voltas 40 a 44 anos 1982 a 1986

Master B2 MASC - 5 voltas 45 a 49 anos 1977 a 1981

Master C1 MASC — 3 voltas 50 acima Nascidos abaixo de 1976
Peso Pesado MASC — 3 voltas 90 kg ou + Acima de 18 anos

OPEN FEMININO - 3 voltas

ACIMA DE 18 ANOS

OPEN MASCULINO - 4 voltas

ACIMA DE 18 ANOS

E — BIKE — 6 voltas

ACIMA DE 18 ANOS

A categoria etaria é determinada pela idade do atleta até 8 de fevereiro de 2026, portanto na hora

de fazer sua inscri¢do vale a idade que vocé terd até 8 de fevereiro de 2026.




4 — KIT ENUMERACAO DO ATLETA

Ap0s a confirmacédo da inscricdo, o atleta recebera uma placa com numeral para afixar no guiddo
da bicicleta. Esta numeracéo € de uso obrigatdrio e ndo é permitida nenhuma mudanca na
programacéo visual da mesma, ou seja, nem rasuras, nem cortes que possam atrapalhar a
identificacdo da numeragéo de cada atleta.

ESTA PLACA COM NUMERAL SERA RECOLHIDA NA CHEGADA DO ATLETA
APOS COMPLETAR SUA PROVA.

Serda necessario a doacao de 1kg de alimento nao perecivel para retirada do kit do evento.

5—-DA PISTA

A pista construida na propriedade do PARK HOTEL MANTIQUEIRA TEM CERCA DE 3,7
km.

Ela conta com obstaculos artificias e naturais. O atleta devera observar e tomar cuidado com o
atleta que estiver passando nos obstaculos e deixar passagem para 0s mesmos quando tiver
aptidao suficiente para transpassa-los de forma competitiva. O atleta que por ventura for flagrado
dificultando a passagem de outro atleta de forma desonesta e antiesportiva podera ser
desclassificado.

6 — PREMIACAO

TROFEUS DE PODIO sero entregues para os 5 primeiros de cada categoria. O atleta que n&o se
classificar entre os 5 primeiros da sua categoria também recebera um troféu de participacéo, com
detalhes diferentes dos troféus de podio.

CERIMONIA DE PREMIACAO

Para a solenidade de premiacdo sera obrigatorio que o atleta esteja vestido com pelo menos uma
peca de roupa de ciclismo, sendo obrigatério camisa ou bermuda/calca.
O atleta que ndo comparecer no podio no momento da premiacdo também perdera o troféu.

7—APOIO E ABASTECIMENTO AO ATLETA

Diferente das provas oficiais de XCO o atleta que por ventura tiver problemas com sua bicicleta
poderd receber auxilio MECANICO em qualquer trecho da pista bem como hidratagdo. Havera
também um trecho de apoio de hidratacao sinalizado onde o atleta podera receber qualquer tipo
de hidratacdo da sua equipe caso a tenha. A organizacdo do evento oferecer a titulo de cortesia
agua e frutas antes da largada para que o atleta possa encher sua garrafa e se hidratar.

8 — PUBLICIDADE E DIREITO DE USO DE IMAGEM

A competicao podera ser gravado em video e/ou fotografada. O atleta que tiver alguma restricao
ao uso de sua imagem deveréa faze-la por escrito antes da prova. Caso contrario, todas as imagens
serdo tidas como liberadas parar qualquer tipo de uso, em qualquer data, em qualquer
compensacao financeira.

10 - OBRIGACOES,PENALIDADES E RESPONSABILIDADES

E obrigatdrio o uso de capacete com a jugular ou presilha fechadas;

E obrigatdrio o uso de camisa e bermuda de ciclismo, sapatilha ou ténis durante a prova. Ao
competir todos os corredores tem que usar uma camisa com mangas e uma bermuda. Entende-se
por bermuda uma calca curta que termina acima dos joelhos. As camisas sem mangas sao



proibidas. Nao sera permitido o uso de camisas de futebol ou qualquer outro esporte que nédo seja
a camisa de ciclismo.

Né&o € permitido o uso de fones de ouvido durante a prova. O atleta que estiver usando sera
desclassificado.

E proibido o transito de motos, bicicletas ndo inscritas e/ou outros veiculos de apoio no percurso
da prova,sob pena de desclassificacdo do atleta acompanhado. Se o atleta ou sua equipe de apoio
sujar o percurso da corrida que esteja fora da area liberada, podera ser penalizado.

Serd desclassificado o atleta que ;

N&o estiver usando o equipamento de seguranca;

Fornecer informagdes falsas;

Praticar manobras desleais com outro atleta;

Tiver conduta desportiva mesmo nao sendo no momento da prova; Pegar algum
tipo de atalho por caminhos ndo permitidos.

Trocar de bicicleta durante a prova;

N&o possuir numero de identificagdo durante a prova;

Estar acompanhado por terceiros no percurso(Inclusive animais de estimacéo);
Ser puxado ou empurrado por outro atleta com o intuito de ajudar no seu desenvolvimento
durante a prova.

Largar fora da area de sua categoria;

Desrespeitar membros da organizagéo;

Tumultuar o trabalho da organizagéo (desde inscri¢do até a premiagao);

E responsabilidade de cada atleta :

Levar consigo toda a alimentacédo e bebida que for consumir durante a competicdo. O ponto de
apoio é uma cortesia da organizacdo do evento.

Importante :

Ter um convénio médico (para assisténcia/cobertura financeira em caso de acidente).As
equipes médicas que apdiam 0 evento prestardo somente 0S primeiros Socorros e
encaminhamento do acidentado para o hospital mais proximo.A partir dai termina a
responsabilidade dos organizadores.As despesas hospitalares correrdo por conta do
acidentado.

Responsabilidades:

A organizacdo os promotores e patrocinadores NAO se responsabilizam por roubos/furtos e
danos de equipamentos e/ou bicicletas ou por qualquer traumatismo e/ou lesdes em atletas
causados por acidentes durante o treinamento ou competicao.

Zelar pela boa imagem do ciclismo em geral e pela preservacdo de tudo a sua volta.

11 - OBSERVACOES FINAIS

O atleta deve se portar com respeito e educacédo junto a qualquer membro da organizacao,
principalmente quando for feita alguma solicitacdo pelo mesmo ap6s o termino do evento ou na
semana apos a realizacao do evento.

O atleta que esté participando pela primeira vez de uma competi¢éo é obrigado a saber TUDO
sobre o regulamento e da forma correta de se portar durante um evento esportivo.

Ap0s a competicdo a organizacdo ndo é obrigada a responder o atleta imediatamente(seja por
email ou rede social)

Caso o participante sofra algum acidente 0 mesmo ser& removido para um hospital ou pronto
S0COrro mais proximo.



O regulamento e a programacéo poderdo sofrer alteracOes até a data de sua publicacdo impressa
antes da prova. Em caso de duvida, prevalece a edi¢do impressa e disponivel na secretaria antes
da prova.



