REGULAMENTO DA CORRIDA E CAMINHADA COMEMORATIVA
TIRADENTES 308 ANOS

Prefeitura Municipal de Tiradentes Adm 2025-2028
Associacao dos Atletas de Tiradentes — ASSAT/Equipe Tirarunners

REGULAMENTO DA
CORRIDA E CAMINHADA TIRADENTES 308 ANOS

1. Organizac¢ao, Data, Horario, Local e Objetivo do Evento

1.1. ACORRIDA E CAMINHADA COMEMORATIVA TIRADENTES 308
ANOS, tem a organizagdo/realizagdo da Prefeitura Municipal de Tiradentes e
coorganizacao da Equipe Tirarunners, e sera realizada no dia 18 de Janeiro de 2026
(domingo), com largada e chegada na Praca Civica Largo do Sol, localizada no Centro
Historico de Tiradentes-MG, com a seguinte programagao:

06h30min — Concentragdo, entrega de kits (No Largo do Sol, Centro Historico —
Tiradentes-MG — Proximo ao Museu Padre Toledo)

07h30min — Encerramento da entrega de kits

08h00min - Largada da Corrida e da Caminhada

09h45min — Premiagao

10h00min — Encerramento

1.2. Esta prova objetiva incentivar os iniciantes, cultuando a atividade fisica como uma
das formas de manter a satide e o bem-estar.

2. Percurso

2.1. O percurso da corrida/caminhada ¢ de aproximadamente 5,7 km, saindo do Largo
do Sol sentido Rua Direita, seguindo sentido Rua Resende Costa, contornando o Largo
das Forras em frente a Capela do Senhor Bom Jesus da Pobreza, seguindo pela Rua
Ministro Gabriel Passos sentido bairro Pacu, seguindo pela Rua Frederico Ozanan, Rua
Frei Veloso, seguindo pela Estrada Real até a entrada do “Morro da Mandioca”, subindo
o mesmo, em seguida continua pela Rua Padre Gaspar sentido bairro Santissima
Trindade, seguindo a rua de mesmo nome sentido Matriz de Santo Antonio, descendo a
Rua da Camara, entrando na Rua Direita e por fim retornando ao Largo do Sol.

2.2. Todos os atletas deverdo concluir a prova no tempo méaximo de 1 hora e 30
minutos. Expirado tal prazo, o esquema de seguranca, infraestrutura e atendimento
médico serdo desativados.

2.3. O atleta devera correr sempre pelo percurso determinado pela organizagao.

O nao cumprimento deste artigo implicara na sua desclassificacao.

3. Participantes

3.1. Podera participar desta corrida/caminhada qualquer pessoa do sexo masculino e
feminino, a partir de 16 (dezesseis) anos de idade. Em caso de atletas, de menor idade,



este participara do evento, desde que, esteja autorizado pelos pais ou responsavel legal e
atenda aos artigos deste regulamento.

3.1.1. O numero de participantes na prova fica limitado a 300 (trezentos) atletas,
incluindo corrida e caminhada.

Pardgrafo unico — o atleta ou responsavel que assinar a ficha de inscri¢do ou aceitar
este regulamento de forma online isenta a Organizagdo, Realizadores, Promotores,
Patrocinadores e Apoiadores de quaisquer agdes ou acidentes que ocorrerem antes,
durante e ap0s a realizagao da prova.

3.2. O atleta menor de 18 anos devera ter autorizacdo de seu responsavel legal para
participar da prova. O responsavel poderd dar a autorizagdo no proprio
Formulario/Ficha de Inscri¢do ou em declaracdo a parte. A autorizagdo ficara retida
pela ORGANIZACAO no ato da retirada de kit.

3.3. O participante assume toda e qualquer responsabilidade pela sua participagdo na
prova, devendo estar treinado e gozando de boa saude.

3.4. O Atleta ¢ responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando sua condig¢do
fisica e seu desempenho e julgando individualmente, se deve ou nao continuar ao longo
da competigao;

3.5. Os atletas e equipes de outras cidades ou estados, ao se inscreverem, assumem a
responsabilidade por seus dados fornecidos e aceitam totalmente este Regulamento,
participando por livre e espontanea vontade, sendo conhecedor de seu estado de satde e
assumindo a responsabilidade por suas despesas com transporte, hospedagem e
alimentacdo e seguros ou quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes de sua
participagdo na prova antes, durante e depois da mesma.

3.6. Todos os participantes tém a obrigacao de estarem cientes do regulamento da prova
e todo seu conteudo.

3.7. Ao participar deste evento, cada atleta estd incondicionalmente aceitando e
concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais,
revistas, internet e televisdo, ou qualquer outro meio de comunicagdo, para uso da
ORGANIZACAO com objetivos informativos, promocionais ou publicitarios relativos a
prova, sem acarretar nenhum Onus aos organizadores, patrocinadores, apoiadores, ou
meio de comunicagao.

3.8. Recomendamos aos participantes da CORRIDA E CAMINHADA
COMEMORATIVA TIRADENTES 308 ANOS, a realizagdo de uma rigorosa e
completa avaliagdo médica prévia a participagdo no evento;

3.9. A ORGANIZACAO da prova bem como seus patrocinadores e apoiadores ndo se
responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo atleta inscrito na prova, a
terceiros ou outros participantes, sendo seus atos de Unica e exclusiva responsabilidade
do mesmo.

4. Inscricoes

4.1. Do periodo

4.1.1. As inscrig0es estardao abertas do dia 07 de Janeiro de 2026 ao dia 15 de Janeiro de
2026, podendo se encerrar antes caso atinja o nimero maximo de atletas inscritos
limitados até 300 (trezentos) participantes;

Pardgrafo Unico- A ORGANIZACAO podera, a qualquer momento, suspender ou
prorrogar prazos ou, ainda, elevar ou limitar o numero de inscrigdes, em funcdo de
necessidades, disponibilidade técnica e/ou questdes estruturais, sem aviso prévio;



4.2. Das informacodes

4.2.1. Os participantes sao responsaveis pela veracidade das informagdes fornecidas no
formulério de inscricdo. Caso haja fraude comprovada, o atleta sera desclassificado da
prova.

4.3. Das Taxas:

4.3.1. Nao havera cobranca de taxa de inscri¢do para a corrida e para a caminhada.
4.3.2. O atleta inscrito devera doar 1 litro de leite longa vida (caixinha) no dia do
evento.

4.4. Do preenchimento da Ficha de Inscriciao

4.4.1. O atleta devera preencher o Formulario de Inscricdo no site e apresentar um
documento de identidade no ato da retirada do Kit.

4.4.2. O preenchimento de todos os campos do Formulario de Inscrigdo ¢ obrigatério
para que a inscri¢do seja aceita como valida e assim reconhecida pela organizagao.
4.43. A inscricdo na CORRIDA E CAMINHADA COMEMORATIVA
TIRADENTES 308 ANOS ¢ pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa ser
substituida por outra, em qualquer situag¢do. O participante que ceder sua numeracao, ou
ficha de inscrigdo para outra pessoa sera responsavel por qualquer acidente ou dano que
esta pessoa venha sofrer, além de ser eliminada da competi¢do, caso a fraude seja
comprovada pela ORGANIZACAO.

4.4.4. No ato da inscrigdo da competicao cada participante devera concordar o termo de
responsabilidade da prova, ler e aceitar o regulamento, ndo podendo alegar falta de
conhecimento do mesmo.

4.5. Dos Locais e Horarios de Inscri¢ao

4.5.1. As inscrigdes serao realizadas pelo site do Corridao (www.corridao.com.br)
conforme prazos estabelecidos no item 4.1.1 deste regulamento.

5. Kit do Atleta

5.1. O participante, devidamente inscrito na CORRIDA E CAMINHADA
COMEMORATIVA TIRADENTES 308 ANOS, recebera um nimero de peito e chip
descartaveis e uma medalha de participag¢do (pds prova). O nimero de peito deverd ser
fixado na parte da frente da camiseta do atleta e o chip colocado no ténis. Podera haver
brindes no kit do atleta.

5.2. O atleta devera usar o numero de peito € o chip e ndo deverdo ser retirados até que
seja ultrapassado o local de chegada, estando sujeito a desclassificagdo caso isso ocorra.
5.3. Nao sera permitida a participagdo de atletas sem o numero da prova no peito.

5.4. Nao sera permitida a troca de nimero/ficha de inscri¢do com outro atleta.

6. Das categorias

6.1. A prova serd disputada nas categorias geral masculina e geral feminina e nas
seguintes categorias por faixa etaria (Masculinas e Femininas):

A) Até 19 anos;

B) De 20 a 24 anos;

C) De 25 a 29 anos;

D) De 30 a 34 anos;


http://www.corridao.com.br/

E) De 35 a 39 anos;
F) De 40 a 44 anos;
G) De 45 a 49 anos;
H) De 50 a 54 anos;
I) De 55 a 59 anos;

J) De 60 a 64 anos;
K) De 65 anos acima.

7. Da Premiacao

7.1. A premiacio sera feita conforme o quadro a seguir:

Categoria Colocacao Premiacao

1° lugar Troféu

. 2° lugar Troféu
Geral (Masculina e -

Feminina) 3° lugar Troféu

4° lugar Troféu

5° lugar Troféu

1° lugar Troféu

Faixa Etdria 2° lugar Troféu
(Masculina e Feminina) -

3° lugar Troféu

7.2. Podera haver sorteios de Brindes, apds a realiza¢do do evento.

7.3. Medalha de Participagao para todos os atletas que completarem o percurso.

7.4. As colocagdes gerais serdo definidas pela apuracdo do tempo bruto e nas faixas
etarias pelo tempo liquido gasto por cada competidor para completar o percurso
definido e delimitado pelas linhas de “largada” e “chegada”.

7.5. A classificagdo serd feita por empresa contratada, através de sistema de
cronometragem eletronica.

7.6. Qualquer reclamacdo sobre o resultado final da competicdo devera ser feita a
ORGANIZACAO, por escrito, até trinta minutos ap6s a divulgagio.

7.7. Os resultados oficiais da corrida serdo informados através do site do CORRIDAO
(www.corridao.com.br), no prazo minimo de 48 horas apds o término da prova.

8. Aspectos Gerais

8.1. Para a realizacgio da CORRIDA E CAMINHADA COMEMORATIVA
TIRADENTES 308 ANOS serdo adotadas as Regras do presente regulamento.

8.2. Os participantes deverdo manter-se nas vias publicas destinadas a realizagcdo do
percurso, ndo sendo permitido passar por itinerdrios diferentes do previsto.

8.3. Toda irregularidade ou atitude antidesportiva, sera passivel de desclassificacao.

8.4. Por todo o percurso havera fiscais orientando os corredores e anotando as possiveis
irregularidades, em caso de infragdo as regras da competicdo. De suas decisdes nao
caberd recurso e, caso seja comprovada a infracdo, o atleta sera desclassificado.

8.5. Nao havera formacao de pelotdo de elite, e havera largada tnica das categorias
existentes.

8.6. Nao serd permitido qualquer tipo de acompanhamento de outro corredor a pé, de
bicicleta ou motorizado, caracterizando o “pace”, o mesmo podera sofrer pena de
desclassificagdo, de acordo com a apuracio da ORGANIZACAO do evento.



8.7. Nao havera o funcionamento de um local guarda-volumes.

8.8.Ndo havera reembolso, por parte da ORGANIZACAO, bem como seus
patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou
acessorios utilizados pelos participantes no evento, independente de qual for o motivo,
nem por qualquer extravio ou prejuizo que, por ventura, os atletas participantes venham
a sofrer durante a participagdo neste evento.

8.9. Havera para qualquer tipo de emergéncia, servigo de ambulancia e socorristas para
atendimento de emergéncia. Quaisquer outros procedimentos, que nao os de
emergéncia, serdo encaminhados para a Rede Publica de Saude.

8.10. A prova sera realizada, independentemente das condig¢des climaticas do dia, desde
que ndo oferega riscos aos atletas.

8.11. O atleta devera chegar ao local da largada da prova uma hora antes do seu inicio, a
fim de tomar conhecimento das instrugdes finais.

8.12. Havera um ponto de hidratacao no km 03 do percurso.

8.13. Havera distribuicao de 4agua e frutas ao final da prova

8.14. As duvidas ou omissdes deste Regulamento serdo dirimidas pela Comissdo
Organizadora de forma soberana, ndo cabendo recurso contra as decisdes por ela
tomadas.

8.15. A ORGANIZACAO podera, a seu critério ou conforme as necessidades da
Corrida/Caminhada, incluir ou alterar qualquer um dos artigos e paragrafos deste
Regulamento, total ou parcialmente.

8.16. Ao se inscrever nesta prova, o atleta assume automaticamente o conhecimento de
todos os termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos os itens que o compoe
e acatando todas as decisdes da ORGANIZACAO, comprometendo-se a ndo recorrer a
nenhum 6rgdo ou Tribunal, no que diz respeito a legalidade deste Regulamento bem
como impetrando recurso contra qualquer punicdo imputada pelos organizadores do
evento.

Tiradentes -MG, 05 de Janeiro de 2026.

A organizagao.



