
 

 

REGULAMENTO - CORRIDA DE RUA - NATÉRCIA RUNNING FEST 2026 

5km e 10 km 

 

DATA: 12/07/2026  

HORARIO: 08:00h.  

Inscrições: 1 kg de alimento.  

Inscrições: limitadas a 300 atletas.  

 

REGULAMENTO E TERMO DE CONSENTIMENTO 

Corrida Rustica será realizada no dia 12/07/2026. Tem como objetivo integrar 

corredores e admiradores da corrida de rua, colaboradores e a comunidade da região, 

através da pratica esportiva e da disseminação de valores como a sustentabilidade e a 

integração entre as pessoas para uma melhor qualidade de vida. O evento vista 

também proporcionar a revelação e o aprimoramento de atletas em geral, expandindo 

a pratica desportiva dessa modalidade.  

 

1. INFORMAÇÕES GERAIS  

1.1 Data de preparação do regulamento 22                                                                                                                                           

/06/2026. 

1.2 É obrigatório os menores de idade apresentar autorização para participar do 

evento. (ANEXO I). 

1.3 O evento que acontecera no dia 12/07/2026, o horário de largada está 

confirmado para as 08:00h. A prova tem extensão de 5 km e 10 km de corrida, 

que passa por ruas, avenidas no entorno da cidade.  

1.4 Largada, chegada e concentração dos atletas da corrida, acontece a partir das 

06:30h, na Praça Central da Cidade. 

1.5 Retirada do KIT: sábado na praça central (Rua Prefeito Justino Lisboa Carneiro, 

nº 100) das 15h às 18h, ou no domingo das 06:30h as 7:30h.  

 

2. CATEGORIAS 

2.1 Corridas: Destinada a homens e mulheres a partir de 15 anos.  

2.2 Categoria – Público interno e externo – Corrida de 5km e 10 km.  

2.3 A prova terá premiação conforme a classificação de chegada, respeitando as 

categorias e sexo (item 7).  

 

3. TRAJETO  

3.1 Corrida tem a extensão de 5km e 10km, marcados e sinalizados.  



 

 

 

4. INSCRIÇÃO 

4.1 Deverão ser feitas pelo site: Para os atletas dos Municípios as inscrições 

deverão ser realizadas pelo formulário. 

 Link: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfxr9Fgs4c7s7ZaolQaVVjcc69uFDA

L0gPurlB5cM20Lk0D7Q/viewform?usp=header 

do dia 15/06/2026 (Segunda-feira) ao dia 19/06/2026 (Sexta-feira) até as 

23:59h.  

 

- Para os atletas de outros Municípios as inscrições deverão ser realizadas pelo 

Site Corridão. 

 Link: https://www.corridao.com.br/  

 do dia 22/06/2026 (Segunda-feira) a partir das 12h até o dia 08/07/2026 

(Segunda-Feira) até as 23:59h, caso seja atingido o limite técnico estipulado de 

300 atletas participantes as inscrições serão encerradas.  

 

5. TAXA DE INSCRIÇÃO 

5.1 Inscrição gratuitas + 1 kg de alimento.  

5.2 A inscrição do atleta implica no total entendimento do regulamento, devendo 

qualquer dúvida ser esclarecida junto à organização. O atleta é responsável 

pela veracidade das informações prestada no ato da inscrição.  

Todo atleta inscrito na prova estará sujeito ao regulamento que a organização 

poderá incluir ou alterar, total ou parcialmente, a seu critério conforme a 

necessidade do evento. A organização é soberana para tomar qualquer decisão em 

relação a: regulamento, cancelamento e alteração no formato da prova por motivos 

que coloquem em risco a segurança dos participantes, antes, durante e após a 

prova. Nenhum atleta poderá dispor de apoio próprio, restringindo-se ao apoio da 

organização;   

A organização poderá a qualquer tempo, sem aviso prévio, suspender ou prorrogar 

prazos, adicionar ou limitar o número de inscritos em função da necessidade e 

disponibilizar técnica/estrutural; 

Não serão aceitas inscrições sem ter realizada dentro do prazo determinado e sem 

a doação dos alimentos;  

É obrigatório a apresentação de documento de identidade para a retirada do kit;  

 

6. KIT CORREDOR  

6.1 Itens do kit: número de peito, alfinete e chip.  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfxr9Fgs4c7s7ZaolQaVVjcc69uFDAL0gPurlB5cM20Lk0D7Q/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfxr9Fgs4c7s7ZaolQaVVjcc69uFDAL0gPurlB5cM20Lk0D7Q/viewform?usp=header
https://www.corridao.com.br/


 

 

6.2 A entrega do kit será feita no sábado das 15h às 18h na praça e domingo das 

06h30 às 07h30 na praça.  

 

7. CATEGORIAS 5km 

MASCULINO FEMININO 

De 15 a 19 anos De 15 a 19 anos 

De 20 a 29 anos De 20 a 29 anos 

De 30 a 39 anos De 30 a 39 anos 

De 40 a 49 anos De 40 a 49 anos 

De 50 a 59 anos De 50 a 59 anos 

Acima de 60 anos Acima de 60 anos 

 

CATEGORIAS 10km 

MASCULINO FEMININO 

De 16 a 19 anos De 16 a 19 anos 

De 20 a 29 anos De 20 a 29 anos 

De 30 a 39 anos De 30 a 39 anos 

De 40 a 49 anos De 40 a 49 anos 

De 50 a 59 anos De 50 a 59 anos 

Acima de 60 anos Acima de 60 anos 

 

Para efeito de categoria será considerado a idade do atleta com data base no 

dia 31/12/2026 independente do mês que nasceu de acordo com critério CBAT. 

 

8. PREMIAÇÃO 

As premiações serão para as categoria Geral, por faixa etária como no item 7, 

premiação para os Natércianos, ambos no feminino e Masculino, no 5Km e 

10Km.  

O resultado para os atletas premiados entre os 5 primeiros geral e os 5 

primeiros Natércianos é considerado tempo bruto de prova e para a faixa etária 

é o tempo liquido. 

 

9. PREMIAÇÃO GERAL 

Premiação Geral Masculino e Feminino (Cinco primeiros Geral), nos 5km e 

10km.  

 

1º Lugar – Troféu --- R$ 



 

 

2º Lugar – Troféu --- R$ 

3º Lugar – Troféu --- R$ 

4º Lugar – Troféu 

5º Lugar – Troféu 

 

 

 

10. PREMIAÇÃO NATERCIANOS. 

Premiação para Natercianos, no feminino e masculino, no 5km e 10km.  

 

1º Lugar – Troféu + R$ 

2º Lugar – Troféu + R$ 

3º Lugar – Troféu + R$ 

4º Lugar – Troféu 

5º Lugar – Troféu 

 

11. PREMIAÇÃO POR CATEGORIA 

Será premiado os 5 primeiros colocados de cada categorias. (Item 7). 

 

12. PREMIAÇÃO DA CORRIDA 

12.1 Todos os Atletas que completarem a prova receberão medalha de 

participação.  

12.2  Na classificação geral categorias masculino e feminino, os atletas serão 

premiados do 1º ao 5º lugar com troféus e dinheiro (dinheiro apenas para os 3 

primeiros colocados). Não haverá dupla premiação, os atletas que é premiado 

na classificação geral não recebe a premiação nas categorias Natercianos e 

nem nas faixas Etárias, seguindo as seguintes ordens: Geral, Naterciano e Faixa 

Etária. 

12.3 Para aqueles que receberem a premiação é indispensável à 

apresentação de documento de identificação com foto. Só terão direito à 

premiação dos troféus os atletas que estiverem presentes no local da 

cerimônia de premiação (salvo casos posteriores de saúde).  

12.4 Para efeito de classificação, somente será considerada a apuração final 

dos resultados emitida através de processamento de dados oficiais do evento.  

 

13. DISPOSIÇÕES GERAIS  

13.1 O número recebido no “kit” do atleta deverá ser afixado na parte 

anterior da camiseta e não poderá ser removido até que seja ultrapassada o 

funil de chegada.  

13.2 Não será permitido o atleta correr sem camiseta.  



 

 

13.3 Uma vez dentro do funil de chegada não será permitido ultrapassar 

outro atleta, ou mesmo forçar sua passagem. Toda irregularidade ou atitude 

antidesportiva cometida por atleta será passível de desclassificação.  

13.4 Haverá pontos de água a cada 2,5 km e também na linha de chegada.  

13.5 As punições aplicadas serão irreversíveis, não sendo aceitos recursos 

para a direção da prova.  

13.6 A corrida será apurada através de cronometragem eletrônica chip. O 

atleta deverá fixar o chip no seu tênis e fazer as passagens por cima do tapete 

de captação de tempo.  

13.7 A comissão Organizadora, bem como seus apoiadores e realizadores, 

não se responsabiliza por prejuízos ou danos causados pelo atleta inscrito, a 

terceiros ou outros participantes.  

13.8 A comissão Organizadora recomenda aos atletas rigorosa avaliação 

médica no período que antecede as competições e suas etapas. No dia da 

competição, bem como na véspera, o atleta deverá se alimentar de algo leve e 

estar bem hidratado.  

13.9 E recomendado aos participantes que cheguem ao local da largada com 

pelo menos 1h30 de antecedência, ou seja A partir das 06:30h. 

13.10 Durante o percurso, o atleta deverá seguir as orientações e sinais dos 

fiscais. É obrigatório a entrada no funil para todos os participantes da corrida.   

13.11 O autoriza o uso de sua imagem em qualquer material publicitário do 

evento corrida, representado por catalogo, folders, banner, painéis, vídeos e 

afins, por período indeterminado, sem qualquer objeção relativa à sua 

utilização para divulgar as atividades da mencionada empresa. O participante 

declara ainda que esta autorização é voluntaria, gratuita e definitiva não 

cabendo, em tempo algum, qualquer remuneração pela mesma, a qualquer 

título for.  

13.12 Os resultados da corrida serão publicados durante a semana após o 

evento no site. 

13.13 Os atendimentos de emergência serão efetuados em rede pública.  

13.14 A Organização poderá, a qualquer tempo, suspender ou programar 

prazos ou ainda adicionar ou limitar o número de inscrições do evento em 

função de necessidades/disponibilidade técnicas e estruturais sem prévio 

aviso.  

13.15 A comissão Organizadora será responsável pelo julgamento e aplicação 

de penalidade no caso de qualquer ato de indisciplina antes, durante e após a 

realização do mesmo.  

13.16 Por se tratar de rua de domínio público, os atletas deverão observar e 

tomar cuidado com os desníveis, obstáculos que possam existir ao longo do 

percurso.  

13.17 A organização da prova não se responsabiliza por possíveis defeitos na 

pista dos percursos.  



 

 

13.18 Os casos omissos neste regulamento serão resolvidos pela comissão 

Organizadora.  

      13.19   A organização, primando pela segurança dos atletas, poderá determinar a 

suspensão da corrida, iniciada ou não, por questão de segurança pública ou motivos de 

força, maior. Sendo suspensa a prova, sendo comunicado aos inscrito está decisão pelo 

site oficial da corrida.  

13.19 É fundamental e imprescindível a leitura deste regulamento. O atleta ao 

efetuar sua inscrição aceita e concorda com esse regulamento isentando assim 

todos da comissão organizadora do evento e seus apoiadores e patrocinadores.  

 

Prefeitura Municipal de Natércia/MG. 

Secretaria municipal de Esporte e Lazer.  

Mais informações: 35 99955-6723 

Natércia, 22 de junho de 2026. 

  



 

 

ANEXO I 

AUTORIZAÇÃO PARA MENORES DE 18 ANOS 

Eu, _______________________________________ portador do RG n°  
___________________________,na qualidade de 
___________________________________________________(pai/mãe, tutor 
legal/outro), autorizo o menor 
_________________________________________________________, a participar da 
corrida “1ª Natercia Running Fest – 103 ANOS DE NATÉRCIA”, que será realizada no dia 
12/07/2026, na cidade de Natércia-MG. 
Declaro que a participação é efetuada por livre vontade do menor e que este não tem 
qualquer contraindicação para a prática das atividades esportivas que integram este 
evento e que conheço os riscos inerentes a esse esporte e que assumo, integralmente, a 
responsabilidade pelos riscos que envolvem a participação do referido menor neste 
avento. 
Declaro, ainda, que estou ciente dos riscos envolvidos nesta modalidade de corrida, e 
sendo assim, em hipótese alguma, responsabilizarei seus organizadores, seus dirigentes, 
associados e/ou patrocinadores, nem outras instituições e pessoas, por acidentes, 
incidentes e possíveis consequências que possam ocorrer em função da participação do 
menor acima indicado na prova “1ª Natercia Running Fest – 103 ANOS DE NATÉRCIA”, 

 
 
 
 
 

_________________________________________________ 
(Assinatura do responsável identificado acima) 

 
 
 
 
 
 
 

________________________________________ 
(Assinatura do atleta) 

 

 

 

 
 
 
 

_______________________, ___________, de 2026 
 
 
 
 
                                                                                                                            

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


